
　2025年8月分　献立

日付
アレル
ギー

日付
アレル
ギー

日付
アレル
ギー

1日　金 給食
人参ごはん🍚のっぺい汁

かみかみさつまあげ
切り干し大根の和風サラダ

11日　日 給食 山の日 21日　木 給食

ごはん🍚
焼肉　わかめのスープ
小松菜のサラダ

おや
つ

朝）牛乳　ぽんがし
昼）牛乳　コロッケ

乳 おや
つ

スタミナ料理
おや
つ

朝）牛乳　シスコーン
昼）牛乳　あげパン

乳

2日　土 給食

土曜日給食

12日　火 給食
ビーフシチュー🍛
スパゲティサラダ フルーツ🍊 22日　金 給食

コーンごはん🍚
オムレツ　ツナサラダ
ミネストローネスープ

おや
つ

朝）牛乳　おかし
昼）牛乳　おかし

乳 おや
つ

朝）牛乳　卵ボーロ
昼）牛乳　きな粉だんご

乳
アメリカの料理

おや
つ

朝）牛乳　ビスコ
昼）牛乳　クッキー

乳

3日　日 給食 13日　水 給食
ごはん🍚肉じゃが　

すまし汁　フルーツ🍌 23日　土 給食 ごっこ遊びｄａｙ

おや
つ

和食の日
おや
つ

朝）牛乳　せんべい
昼）牛乳　蒸しぱん

乳 おや
つ

4日　月 給食
夏野菜カレー🍛
チキンサラダ　フルーツ🍎 14日　木 給食

人参ごはん🍚魚の塩焼き🐟
切り干し大根の煮物　ご汁 24日　日 給食

おや
つ

朝）牛乳　ビスコ
昼）牛乳　フレンチトースト

乳 おや
つ

朝）牛乳　ぽんがし
昼）牛乳　フルーツゼリー

乳 おや
つ

5日　火 給食
ピースごはん🍚　チャプチェ

フルーツ🍌　小松菜のスープ 15日　金 給食
ごはん🍚ポテト　スープ　

ハンバーグトマトソース
とまと　ブロッコリー

25日　月 給食

ビーフカレー
マカロニサラダ

フルーツ🍉

韓国の料理
おや
つ

朝）牛乳　かんぱん
昼）牛乳　ごま団子

乳 おや
つ

朝）牛乳　ドーナツ
昼）牛乳　ホットケーキ

乳 おや
つ

朝）牛乳　カルシウムせんべい
昼）牛乳　ばななケーキ

乳

6日　水 給食
コーンごはん🍚ポタージュ

チキンの照り焼き
コールスローサラダ

16日　土 給食

土曜日給食

26日　火 給食

バースデイ　エビカツバーガー　
レタス　ポトフ　ジュース
ペンネアラビアータ　ミニトマト

アメリカの料理
おや
つ

朝）牛乳　シスコーン
昼）牛乳　いちごジャムぱん

乳 おや
つ

朝）牛乳　おかし
昼）牛乳　おかし

乳
パンの日

おや
つ

朝）牛乳　ドーナツ

昼）牛乳　ケーキ🎂

7日　木 給食
わかめおにぎり🍙冷やし中華🍝
野菜スープ　動物ゼリー 17日　日 給食 27日　水 給食

ピースごはん🍚ひじきサラダ

魚のカレーパン粉焼き　豚汁

めんの日
おや
つ

朝）牛乳　カルシウムせんべい
昼）牛乳　さつまいも蒸しぱん

乳 おや
つ

おや
つ

朝）牛乳　かんぱん
昼）牛乳　カスタードクリームパイ

乳

8日　金 給食
人参ごはん🍚
いそべあげ　だご汁
小松菜の和え物

18日　月 給食

かつ丼
ブロッコリーサラダ

フルーツ🍊
28日　木 給食

ゆかりおにぎり🍙　ぎょうざ 　🍎
しょうゆラーメン🍜　とまと🍅

和食の日
おや
つ

朝）牛乳　黒棒
昼）牛乳　ぜんざい

乳 おや
つ

朝）牛乳　ウエハース
昼）牛乳　ごまドーナツ

乳
めんの日

おや
つ

朝）牛乳　せんべい
昼）牛乳　ラスク

乳

9日　土 給食

土曜日給食

19日　火 給食
バターロール🍞　かきたまスープ

カレイのほうれん草ソース
ミニトマト　ポテトサラダ

29日　金 給食

韓国の料理　ごはん🍚
鶏から揚げのヤンニョム風
卵スープ　もやしのナムル

おや
つ

朝）牛乳　おかし
昼）牛乳　おかし

乳
食育の日

おや
つ

朝）牛乳　卵ボーロ
昼）牛乳　フルーツヨーグルト

乳
韓国の料理

おや
つ

朝）牛乳　ぽんがし
昼）牛乳　韓国チーズボール

乳

10日　日 給食 20日　水 給食
人参ごはん🍚
五目大豆煮　　納豆

豆腐のみそ汁　フルーツ🍌
30日　土 給食

土曜日給食

おや
つ

和食の日
おや
つ

朝）牛乳　黒棒
昼）牛乳　みたらしだんご

乳 おや
つ

朝）牛乳　おかし
昼）牛乳　おかし

乳

31日　日 給食

おや
つ

※　らいおん、きりん、ぱんだ組は、毎日ご
はんを持たせて下さい。

献立 献立

第二よろこび保育園

献立

※　朝のおやつは、ひよこ、こあら、うさぎ
組です。

※　１９日（火）、２６日（火）はパンの日で
す。らいおん、きりん、ぱんだ組はごはんは
いりません。

※材料の都合により献立を変更する場合
があります。

※　７日（木）、２８日（木）はめんの日です。
らいおん、きりん、ぱんだ組はおにぎりを持
たせてください。

おねがい


