
R7　２月 R7 2 月らいおん組 きりん組

・誕生会 18日

・園外保育 21日

・保育参観 26日～27日

27日：体操教室発表会

・豆まき

・ふしぎなポケット

・うれしいひなまつり

『登降園時の荷物について』

・進級に向けた準備の1つとして、登園・降園時の荷物は、車から降りてお部屋・お

家に入るまで全て自分で持って行くことを子どもたちと約束しています。

子どもたちの頑張りを一緒に見守っていただけたらと思います。

『タオルの補充について』

・ハンカチを忘れた際には各自のタオルを使用するように子どもたちに伝えています。

タオルを使用した場合は補充をしていただくよう、よろしくお願いします。

お知らせ・お願い

応援ありがとうございました

今月のうた 今月の予定

先日のマラソン大会は大変お世話になりました。マラソン大会の日が近づいてく

るにつれて「ドキドキする」と話していた子どもたちでしたが、天候にも恵まれ、

たくさんの応援に励まされながら自分の力を精一杯発揮して頑張ってくれました。

終わってからも「応援が聞こえて嬉しかった」「最後まで頑張れた」と嬉しそう

に話していた子どもたちでした。暖かな声援ありがとうございました！

作るの楽しい

最近は廃材遊びに熱中しているきりん組さん。

始めの頃は箱に絵を描いて満足、ハサミで紙を切って終わり、という単発だった廃

材遊びが、次第にトイレットペーパーの芯を上手に繋げて鉄砲や銃を作ったり、カ

ラーのビニールを貼り合わせてドレスを作ったりと発展し、自分たちで廃材を工夫

して使いながら頭の中のイメージを形にすることの楽しさを感じているようです。

友だちとのすれ違いが起こった時に自分の思いだけでなく友だちの思いにも耳を傾

けることができるようになり、納得できない部分をお互いに伝え合いながら解決し

ようとする様子が見られています。時には伝え方を間違えてしまうこともあります

が、自分たちで話してみようとする姿を見守りながら、必要な時には保育者も交え

て一緒に考えていきたいと思います。

♪たのしいね ♪まめまき ♪そうだったらいいのにな などを歌います

◎まめまき ◎ひな人形制作 ◎卒園記念制作 ◎クッキング など

☆小学校入学に向けて☆

・翌日の保育園の荷物の用意、早寝早起き等生活習慣を整えていきましょう。残

りわずかな園生活となります。友だちと一緒に様々な行事、日々の体験ができる

よう８時３０分までの登園のご協力をお願いいたします。

・卒園、入学目前です。保護者の皆さまの気になること・不安なことはありません

か？生活習慣、友だち関係、こういうときどうすればいいんだろう…些細なことで
も、ぜひお話を聞かせてくださいね。２５人全員が、自信をもってピカピカの一年

生を迎えられるよう、最後までお手伝いできればと思っています。

＼日直ってなあに？／

これまで５名で「おとうばん」として行っていた様々なお仕事。先月より２名で「日

直」として行っています。事務所への人数報告、給食室でのメニューチェック、体

操の時のお手本や挨拶の号令などやることはたくさん！一人ひとりが責任感を

持ちながら行ってくれています。

＼力を合わせて！お面作り／

節分に向け、張り子でお面作りをしています。二人一組で、風船に筆でノリ付け

⇒紙を貼る工程を毎日コツコツ繰り返し作成をしました。「ここ押さえてて」「こっち

にもノリおねがい！」と相手の気持ちを考え合いながら制作が進んでいます。

＼応援お世話になりました／

出初式、マラソン大会など多数の行事がありました。子どもたちは「かっこいいと

ころを見てもらいたい！」と意気込み、練習以上の力を出して取り組んでいまし

た。毎日の練習を頑張った、その過程をたくさん褒めていただけたことが園生活

での自信にもつながっています。応援ありがとうございました！



R7 2 月 R7 2 月ぱんだ組 うさぎ組
マラソン大会・・・がんばりました

毎日、朝の体操後に園庭を２周・３周と走るようになり少しずつ体力がついてきた子どもたち。

本番でもいつも通りに力一杯頑張ってくれました。

マラソン大会では、たくさんのご声援ありがとうございました。

鬼は外 福は内 ！！

もうすぐ節分。「みんなの心の中にもおにがいるんだよ」と言ったら、「え～!!」と、子どもたち

は大騒ぎ。弱虫おに・泣き虫おに・わがままおに・・・と探したら、おにがいっぱい。豆まきで

元気に豆をまいて、自分の心のなかのおにを追い出すことを、みんなで話をしました。豆ま

き当日は、どんなおに（!?）が登場するのか・・・お楽しみに！

☆きりん組、進級に向けて歯ブラシの練習をします。

２月１７日（月）より使用しますので準備をお願いします。

（歯ブラシをコップ入れの巾着袋に入れ持ってきて下さい。）

※歯ブラシのキャップは使用しません

★連絡袋の確認について…

配布物等が連絡袋に数日入ったままになっている家庭が増えてます。

子どもたちには、お家に帰ったら保護者に渡してねと話していますが、 保護者からも一言

「お手紙ある？」と声をかけていただくと助かります。

☆着用後の衣服（着替え）について…

汚れ具合いよって着替えています。お忙しいと思いますが、毎日、カバンの衣服の確認・

洗濯をお願いします。また、補充もお忘れないようお願いします。

★ハンカチについて・・・

ハンカチ忘れが増えてます。毎朝、忘れがないよう確認をお願いします。

予備のハンカチをおたより袋に入れて下さい。汚したり、忘れたときなどに使用します。

お知らせ ・ お願い

今月のうた 今月の活動

◉ 縄跳び

◉ 鉄棒

◉ 制作（鬼のお面・ひな飾り）

♪ ひなまつり

♪ ゆきのぺんきやさん

♪ おもちゃのチャチャチャ

♬ 保育参観 お楽しみに～ ♬

2月２６日（水）は、英語教室…２７日（木）は、体操教室…そのほか、身体を思い切り動かし

楽しく過ごしたいと思ってます。日頃の教室の様子や成長を間近でご覧いただける機会です。

たくさんのご参加お待ちしています。

お知らせ・お願い

●以上児に進級すると行事や教室等も始まります。これからは９時までの登園

をお願いします。

●身の回りの自立に向けて、登降園時の荷物は自分で持つようにしましょう。

タオルも自分でタオル掛けにかけるようにお声かけお願いします。

●体調管理の為毎日アプリへの体温の入力をお願いします。また、体調に気

になることがある場合や休日の体調不良等（下痢・熱・嘔吐等）も園での体調管

理の参考になりますので、必ず登園時にお知らせください。

●園では箸の練習を少しずつ行っています。園だけでは習慣がつきませんの

で、ご家庭でも練習をお願いします。

今月のうた

♪雪のペンキ屋さん

♪さんぽ

♪まめまき

今月の活動予定

☆製作

☆散歩

☆マット運動

☆ルールのある遊び

１月はとても寒かったですね。子ども達も『寒ーい！』が口癖のようになってい

ました。でも、雪や氷を触って感触や冷たさを感じることができました。２月も寒

い日が続くと思うので、また冬にしかできない遊びを楽しみたいです！！

パンツで過ごしたい パンツでお昼寝したいという子ども達の声が増えてきてい

ます。子どものその気持ちを大切にしていきたいです！そのため保護者の

方々には準備物等、個別にお声かけさせて頂いています。また、お洗濯が大

変なこともあるかと思いますが、よろしくお願いします。

パンツがいい～



R7 2 月 R7 2 月こあら組 ひよこ組

お知らせとお願い

今月の活動
今月のうた

◎おすすめ絵本◎



R7 2 月 R7 2 月給食便り 保健便り

春が少しずつ近づいていますが、まだまだ寒いこの頃です。子どもたちは元気に外で
遊ぶ様子が見られています。寒い時こそ、温かいものを食べ免疫力をアップし、感染
症にかからないようにしましょう。元気に春を迎えられるといいですね。

★花粉症の季節です

低い気温や乾燥した空気がまだまだ続きますが、２月４日は立春で、暦の上

では春を迎えようとしています。厳しい寒さの中でも元気いっぱいの子どもた

ちですが、新型コロナウイルスやインフルエンザなどの感染症に注意をしなけ

ればいけません。手洗いや咳エチケットなど感染症対策はもちろんですが、栄

養や休養、運動などで元気な体作りをしましょう。

鼻がムズムズしたり、目の痒みなど

花粉症の症状が出ていませんか？お子

様の中でも目の周りに赤みが出たりサ

ラサラの鼻水などの症状がみられてい

ます。早めに小児科、耳鼻科、眼科な

どを受診されてください。外出後は上

着（ジャンバー）などを玄関先で、は

たいたり、手洗い、洗顔などですっき

り花粉を除きましょう。

★口腔ケアでウイルスを予防しよう

冬はインフルエンザや、胃腸炎な

どウイルスや、細菌による感染症が

流行します。人の喉や、鼻の中は粘

液で過度に湿っていますが冬は乾燥

してウイルスが侵入しやすくなって

います。口腔ケアによって咽頭部の

細菌数を減少させウイルスの増殖を

減少させることができます。日頃か

らうがい、歯磨き、手洗いを行いま

しょう。小さいお子さまは水分を多

めにとるだけでも予防できます。

★お家での体の変化知らせてくだ

発熱や、嘔吐、下痢などでの

お迎えお世話になっています。

前日のお家での様子や、朝の様

子でいつもと違う事がありまし

たら教えてください。保育園で

の様子もしっかりお伝えしたい

と思います。

★ブログで知らせます

感染症がみられたり、保健上

お知らせしたい事がある時は送

迎時や、保育園のブログで知ら

せますのでみてください。

★１月の感染症

・溶連菌感染症

・インフルエンザＡ型

※保育園でも少しずつ箸を使う練習をして

いる子ども達が多くなってきました。箸の

選び方も参考にしてみてください。

※らいおん組・きりん組・ぱんだ組さんは、白ごはん・箸・コップの忘れがな

いようにお願いします。

1月の食育…22日は大津町一斉カレーの日

で野菜たっぷりカレーを提供しました。大津町名

産のさつま芋を使ったり、れんこんやナスなど

たっぷりの野菜を使いました。らいおん組はカ

レーのクッキングをしました。皮をむいたり炒め

たり、自分たちで作ったカレーは美味しかったよ

うです。


