
日付 アレルギー 日付 アレルギー 日付 アレルギー

1日　日 給食 11日　水 給食
ご飯🍚　　のコーンクリーム焼き　

アスパラ　トマト🍅　根菜汁 21日　土 給食

チャーハン　　　　　　　　　　　　
スープ　　　　　　　　　　　　　　　  
フルーツ

おやつ おやつ
朝）牛乳　黒棒　　　　　　　　　　　
昼）牛乳　ピザまん

牛乳
おやつ

朝）牛乳　おかし　　　　　　　　　
昼）牛乳　おかし

2日　月 給食
防災カレー🐔　　　　　　　　　　 　　　 
乾物と缶詰のサラダ　　　　　　　　　　
フルーツ

12日　木 給食

ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　　
おでん　　　　　　　　　　　　　　　　
お浸し　フルーツ

22日　日 給食 秋分の日

防災の日 おやつ
朝）牛乳　ビスコ　　　　　　　   　　
昼）牛乳　蒸しパン　かんぱん

牛乳
おやつ

朝）牛乳　ビスケット　　　　　　  
昼）牛乳　きなこ団子🍡

牛乳
おやつ

3日　火 給食

ごはん🍚　　　　　　　　　　　　　　　　
白身魚の南蛮🐟　　のっぺ汁　　　　
　もやしの和え物

13日　金 給食

ロールパン　　　　　　　　　　　　　
ミートスパゲッティ　　メンチカツ　　
ブロッコリー　コーンスープ

23日　月 給食 振替休日

おやつ
朝）牛乳　カルシウムせんべい　　　
昼）牛乳　さつま芋チップス 🍠

牛乳
パンの日 おやつ

朝）牛乳　丸ボーロ　　　　　　　　　
昼）麦茶　アイス　せんべい

牛乳
おやつ

4日　水 給食

ごはん🍚　　　　　　　　　　　　　　　　
肉豆腐　　かぼちゃの味噌汁　　　　　
フルーツ

14日　土 給食

ハヤシライス　　　　　　　　　　　　
フライ　　　　　　　　　　　　　　　　　
フルーツ

24日　火 給食

カレーピラフ　チキンカツ　ナポリ
タン　ミニトマト　ポタージュ　     
チーズ　ジュース

おやつ
朝）牛乳　卵ボーロ　　　　　　　　　　　
昼）牛乳　シフォンケーキ

牛乳
おやつ

朝）牛乳　おかし　　　　　　　　　　
昼）牛乳　おかし

牛乳
お誕生日会
（トルコライス風）

おやつ
朝）牛乳　アンパンマンせんべい　　　

昼）ジュース　ケーキ🍰
牛乳

5日　木 給食
ゆかりご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　

焼きそば　　　　　　　　　　　　　　　　
豆腐スープ

15日　日 給食 25日　水 給食

ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　

筑前煮　　そうめんの味噌汁　　   
フルーツ

めんの日🍜おやつ
朝）牛乳　バナナ　　　　　　　　　　　
昼）牛乳　ツナサンド

牛乳
おやつ おやつ

朝）牛乳　ビスケット　　　　　　　　　
昼）牛乳　手作りおこし

牛乳

6日　金 給食

ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ヤンニョムチキン　　　　　　　　　　　　
ナムル　卵スープ

卵
16日　月 給食 敬老の日 26日　木 給食

ご飯🍚　  麻婆豆腐　　　　　　　  
ごまドレサラダ　　フルーツ

世界の料理 おやつ
朝）牛乳　ミニドーナツ　　　　　　　　
昼）牛乳　フルーツポンチ

牛乳
おやつ おやつ

朝）牛乳　黒棒　　　　　　　　　　　
昼）牛乳　ドーナツ

7日　土 給食 夏祭り🎆 17日　火 給食

ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　　
うさぎバーグ　目玉焼き　　　　　　
マカロニサラダ　すまし汁

卵
27日　金 給食

ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　

から揚げごま風味　　　　　　　　　
かぼちゃサラダ　　かき玉汁

卵

おやつ 中秋の名月🐇おやつ
朝）牛乳　星たべよ　　　　　　　　　

昼）牛乳　うさぎまんじゅう🐇
牛乳

おやつ
朝）牛乳　ミニドーナツ　　　　　　
昼）牛乳　マロンカスタードパイ

牛乳

8日　日 給食 18日　水 給食

ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　　
豚肉のごまみそ焼き　　　　　　　　
フレンチサラダ　野菜スープ

28日　土 給食 未満児運動会

おやつ おやつ
朝）牛乳　卵ボーロ　　　　　　　　　
昼）麦茶　フルーチェ　ビスケット

牛乳
おやつ

9日　月 給食

豚丼　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
コールスローサラダ　　　　　　　　　　
フルーツ

19日　木 給食

【長寿献立】　　　　　　　　　　　　　
ご飯🍚　　魚の煮つけ🐟　　　　　
ひじきの炒り煮　豚汁

29日　日 給食

おやつ
朝）牛乳　ビスコ　　　　　　　　　　　　

昼）牛乳　たこ焼き🐙
牛乳

食育の日 おやつ
朝）牛乳　ポン菓子　　　　　　　　　

昼）牛乳　いも天🍠
牛乳

おやつ

10日　火 給食
ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　　　

チンジャオロース　　　　　　　　　　　
中華スープ　フルーツ

20日　金 給食

ご飯 鶏の照り焼き　　　　　　　　　
　ブロッコリーのツナ和え　        　
　 ビーフンスープ

卵
30日　月 給食

ご飯🍚　　　　　　　　　　　　　　　

鶏肉のシチュー　　　　　　　　　　　
バラエティーサラダ　フルーツ

おやつ
朝）牛乳　アンパンマンせんべい　　　
昼）牛乳　煮豆

牛乳
おやつ

朝）牛乳　シスコーン　　　　　　　　
昼）牛乳　おはぎ おやつ

朝）牛乳　ビスコ　　　　　　　　　　  
昼）牛乳　チョコチップスティックパン

牛乳

献立 献立 献立

2024年９月分　献立 第二よろこび保育園

※らいおん、きりん、ぱんだ組は、毎日ご飯を

持たせてください

※２４日（火）はお誕生日会 、１３日（金）はパンの日

です。らいおん、きりん、ぱんだ組はご飯はいりま

せん。

※めんの日 ５日（木）は、らいおん、きりん、ぱんだ

組はおにぎりを持たせてください

※朝のおやつは、ひよこ、こあら、うさぎ組です。

※材料の都合により、献立を変更する場合があります

のでご了承ください。


