
R6 6 月 R6 6 月らいおん組 きりん組

・どんないろがすき

・あめふりくまのこ

・たなばたさま（月後半）

お当番にまかせて！

きりん組の子どもたちは今お当番活動

を頑張ってくれています。お集まりの

時にみんなの前でお手本をしたり、事

務所と給食室へ人数報告に行ったり、

給食やおやつの時に台を拭いたり、午

睡前にお布団を敷いたり…など、お仕

事が多くて大変かな？と思っていまし

たが、これ以外のことでも「お当番だ

からそれしたい！」と、子どもたちの

方から声を掛けて手伝ってくれるやる

気いっぱいな姿に助けられています😊

大きくなーれ！

畑でスナップエンドウとピーマンを育て

ることになり、毎日みんなで声を掛け合

いながら水やりや草取りを行っています。

ツマグロヒョウモンの「あめちゃん」も

飼いはじめ、毎日虫かごを覗き込みなが

ら「あめちゃん元気～？」と話しかけて

いる子どもたちにほっこりしています♡

「スナップエンドウの芽が出てる！」

「あめちゃんがさなぎになってる！」と、

自分たちで育てているという特別感の中

で責任を持って毎日成長を見守ってくれ

ています。

体温の記入について

毎日アプリへの体温の記入お世話になっています。

水遊びやプールも始まりますので、引き続き、

必ず朝から体温を測って記入していただくようお

願いします。合わせて、着替え（パンツも）や汗

拭きタオルの補充もよろしくお願いします。

・水遊び

・てるてる坊主作り

・室内遊び（フルーツバスケット等）

・楽器遊び

6月の活動6月のうた

先月はみんなが心待ちにしていた「そらまめくんのベッド」の製作を行いました。

水たまりに虹が反射してみんなで「捕まえた！」と言う場面を思い出して水たま

りや虹の絵を描いていた子どもたち。絵本の内容をしっかりと理解し、それを子

どもたちなりにイメージしながら上手に表現できていてとても素敵な作品ができ

ました。

☆畑作り、はじめたよ☆
【ナナコのキッチンガーデン】の絵本で畑に

興味を持った子どもたち。「野菜、作ってみ

たい！」と大盛り上がりで畑を作ることになり

ました。

草取り、土の耕しからスタートです。これま

で培ってきた虫取りスキル（？）で草も汚れ

も何のその！しっかり土を掘り返してくれま

した。草取り名人も誕生し、毎日の畑のパト

ロールに余念がありません。楽しみにしてい

た苗植えでは「（苗は）赤ちゃんだから優しく

ね」「ここは持っとくから土をかけて」と、手つ

きも表情もやわらかい子どもたちでした。

毎朝当番のチームで水やりをしながら、一

生懸命畑を見守っています。ぐんぐん大きく

なってもらいたいものですね。

・水遊び ・キッズサッカー教室

・歯のお話会 ・楽器遊び

・サーキット遊び ・アジサイ制作 など

♪あめふりくまのこ ♪てをつなごう

を歌います

・連絡アプリの体温の記入をよ

ろしくお願いいたします

・相撲やサーキット、散歩などで

思わぬ怪我を防ぐために、爪切

りをこまめにお願いいたします

☆楽しかった！園外保育☆
翔陽高校へ園外保育に行きました。年

長の子どもたちは、年下の子どもの手を

引いて歩きます。いざ、歩き出してみると

…足取り重めのぱんだ組、きりん組さん。
「あとちょっとだよ」「ここ（横断歩道）は手

をあげるよ」一生懸命声をかけ、リードし

てくれていました。

楽しみにしていた馬とのふれあい体験

では、迫力に圧倒されながら、手渡しや

転がしでニンジンをあげていた子どもたち

でした。「前は怖くてできなかったけど、今

日はできたよ！」と、自信満々で教えてく

れた子もいました。

帰り道はくたくたでしたが、「唐揚げたべ

るぞ～！」と最後まで頑張り、手つなぎ散

歩をしてくれていました。「お世話ありがと

う」と先生たちに声をかけられ、照れくさそ

うでしたよ。



R6 6 月 R6 6 月ぱんだ組 うさぎ組

★プールについて…

プールの準備物について、後日、詳細をお知らせしますので確認をお願いします。

また、雨の日でも行いますので傘の準備をお願いします。

☆プールや水遊びで使うおもちゃをペットボトルで作りたいと思います。

お知らせ ・ お願い

今月のうた 今月の活動

♪ とけいのうた

♪ かえるの合唱

♪ しゃぼん玉

◉ ６月の製作 （ はさみ ）

◉ 楽器遊び

◉ マット・バランス運動遊び

（ 平均台など ）

園庭でだんごむしを見つけては、「みて～」「まるくなった」といった声を聞きま

す。

また、ちょうちょやてんとう虫をみつけ…イキイキしている子どもたちです。

みんなで一緒に観察しながら発見したことをお話しして楽しんでいます。

まちにまった プールが始まります！！

7月から子ども達が楽しみにしているプールが始まります。

今年は、よろこび保育園のプールと園庭のプールを利用します。

水の苦手な子どももいますが…少しずつ慣れ、季節ならではの遊びを心と身体いっ

ぱいに感じながら楽しむ時間になればと思います。

だんごむし ♡ かわいい

新しい年度がスタートして、３か月目。子どもたちは新しい環境にも慣れ、毎日を元気

に過ごしています。スムーズに丸太渡りできるようになったり、地面に置いたフラフープ

を少しずつ「ケンケンパ」とリズムをとりながら飛べるようになりました。「がんばって～」

というかわいい声援や、手拍子。がんばり屋さんの子どもたちです。

みんな なかよし
うさぎぐみのできごと

ある日、子ども達とままごとごっこをしているとＲちゃんがハンバーグを作ってく

れました。

Ｒちゃん：「はいどうぞ」

保育者：「ありがとう～ おいしそー いただきま～す！」

Ｒちゃん：「ダメ！手洗ってから！！」

そうだよねー先生たちいつもみんなに「手洗った？」って言うよね～
基本的な生活習慣が身についていることを感じ、保育者の話をしっかり聞いてく

れているんだなと嬉しくなりました。

お知らせ・お願い
〇６月より水筒の持参をお願いします。中身は水かお茶です。

朝から部屋の前にあるカゴに入れてください。

〇気温の変化が大きいですので、着替えはその日の気温に合ったものを持た

せてください。

今月の活動予定
☆マット運動

☆水・泡遊び

☆散歩

☆マラソン・体操

今月のうた
♪かえるの合唱

♪はをみがきましょう

♪かたつむり



R6 6 月 R6 6 月こあら組 ひよこ組

先日の保育参観ではたくさんの保護者の皆様にご参加いただきありがとうございました。

普段と違う雰囲気に戸惑いを見せるかなと思っていましたが、いつも通りに遊んだり

好きなことをしている姿に私たちも驚きました。充実した時間になってよかったです。

お忙しい中、お時間を作っていただきありがとうございました！

戸外遊びでは砂場遊びを中心に毎日の外遊びを楽しみました。

4月はまだ砂の感触に慣れずに砂場に座ると嫌がって涙を流す子もいましたが随分と
慣れてきたようで自分から砂場の所へ行ったりスコップ等、玩具を使って砂の感触を

楽しむ姿が見られました。好きな場所を見つけて楽しむ姿も見られましたよ。

もうすぐ梅雨に入りなかなか外に出ることも難しくなってきますが、

外が晴れている時にはたくさん戸外に出て外遊びを楽しみたいと思います。

✿

✿

✿



R6 6 月 R6 6 月給食便り 保健便り

季節の変わり目で体力が落ちてくる梅雨に入ります。

この時期は食中毒に注意しましょう。6月4日～１０日は歯と口の健康習慣です。
虫歯予防のために、カルシウムが多く含まれる乳製品や小魚、カルシウム代謝を

助けるビタミンⅮが多い椎茸、エナメル質を強化するビタミンÀの多い緑黄色野菜な
どを意識しながらバランス良く食べて歯を守りましょう。4日～１０日の間は特に
歯を強くする栄養素をふんだんに使用した献立を提供する予定です。

🌽野菜の皮むきのお手伝い🌽
畑で収穫した玉ねぎを以上児やうさぎ

ぐみのお友だちみんなで皮むきをしてく

れました。きりんぐみはスナップエンド

ウのすじとりにもチャレンジ💪むずかし
い作業ではありますが、上手にすじとり

できるお友だちや中のまめを取りだす

お友だちもいてみんな真剣に取り組ん

でくれて給食室も大助かりです😊6月の
食育の日には、おやつでとうもろこし🌽
が登場します。上手に皮むきできるか

な❔園でのお手伝いをきっかけにおう
ちでも一緒に楽しみながら皮むきチャ

レンジされてみてくださいね(^O^)／

よもぎ団子クッキング🍡
5月にらいおんぐみときりんぐみは、
園庭に咲いているよもぎを摘んでだん

ごを作っておやつでいただきました。よ

もぎ団子の本を見て、葉っぱの裏に白

い毛が生えている葉を選んで、香りを

楽しんだり、みんなで分担して団子をこ

ねて草色になる様子をみて、一緒に楽

しく作業を行いました。きな粉やあんこ

をつけてたくさんできたお団子もおかわ

りで食べていました。一年を通していろ

んなクッキング体験ができるように計画

していきたいと思います。

★らいおん組・きりん組・ぱんだ組★

毎日の献立を確認し、ごはん忘れがないよ

うにお願いします😊

昼寝時間におこなわれた健康診断。

３歳未満児クラスの子どもたちの中

にはドキドキして表情が固まったり、

緊張で大泣きする子もいましたが無

事に終わりました。欠席のお子さま

は後日、園から引率します。

梅雨の季節をむかえました。ジメジメしたり、急に気温が上がったりと体調

管理が難しくなります。外遊びができない日もありますが子どもたちは元気

いっぱいです！衣服の調整や、空調の管理などを行い環境を整え気持ちよく過

ごせるようにしていきたいと思います。

６月２４日（月）9時半～

園医さんよる歯科検診を予定して

います。当日は歯磨きをしてきてく

ださい。できるだけお休みのないよ

うにお願いします。

★６月４日～１０日の一週間「歯と口の健康週間」★

歯磨きの習慣付けが虫歯予防の第一歩です。園でもきりん組、らいおん組が昼食後

に取り組んでいます。歯磨きのコツを教えて頂くために「歯のお話会」という内容で、

６月４日(火）１０時半～大津町の歯科衛生士さんに来ていただきます。その日はきっ

とお家の方にも子どもたちから話してくれると思いますので耳を傾けてくださいね。

★プール・水遊びが始まります

保育者に伝えてください

大好な水遊び。プールはとても

体力を消耗します。生命に関わっ

てきますので、睡眠をたっぷりと

り、朝ごはんも食べて万全な体調

で参加しましょう

こんな時はプールに入れません

・朝の検温の入力がない場合

・園で投薬をする

・とびひで肌がジュクジュク

・水いぼ対策をしていない

（ラッシュガード着用○）

お知らせ

おやつの牛乳の提供についての話し

です。軟便で牛乳を控えてほしい場合

は登園時、口頭で知らせてください.

内科健診がありました

園医（光進会クリニック）の先生

が古賀 寛久先生になりました。


