
 

お知らせ・お願い 
 

＊汗をかいたり、水遊びがあったり、夏は普段より着替えの回数が多くなります。 

下着やパンツ、洋服の着替えを多めに準備をお願いします。 

＊汗拭きタオルを毎日カバンに入れて持ってきてください。 

＊水筒のお茶は、多めに入れて持たせてください。 

＊子どもたちは、とてもプールを楽しみにしています。当日の朝、体温を測り 

プールカードにご記入され、ご持参をお忘れないよう、よろしくお願いします。 

＊運動会の練習が始まります。足に合った運動靴で登園をお願いします。 

１日（月）  水のお話し会     ２４日（水）  英語教室 

２日（火）  安全教育          ２５日（木）  体操教室 

１８日（月）  身体測定       ２６日（金）  園外保育 

１９日（火）  防犯訓練       ２９日（月）  プール納め 

２３日（火）  誕生会         ３０日（火）  夏まつりごっこ 

 

※第３周まで…英語教室・体操教室はお休みです。      

※毎週金曜日…なかよしＤａｙ 

 

ぱんだぐみだより 
令和４年 第二よろこび保育園 

  

太陽の日ざしも強くなり、夏本番という季節になりました。ぱんだぐみの子ど

もたちもきらきら輝く太陽に負けず、元気な笑顔で過ごしています。しかし、子

どもは体温調節機能が未発達です。外で遊ぶときは帽子をかぶり、風通しの

いい日陰を選んで、休憩をはさみ、水分を十分にとるなどして、熱中症を予

防しています。また、疲れの出やすい時期なので早寝をし、一日の疲れを次

の日に残さないよう、気を付けましょう。 

♬ おばけなんてないさ 

♪ うみ 

夏の暑さで食欲を落とすこともなく、給食をパクパク食べています。

ちょっと苦手な食材も、『おいし～』という保育士の言葉や、お友だ

ちがおいしそうに食べる様子に励まされ、パクッと口に入れていま

す。 

8 月になり、水にだいぶ慣れてきたようです。顔に水をかけられて

も、全身を使って水と親しめるようになってきました。水遊びの後

の着替えも、スムーズに行なえるようになりました。引き続き、夏の

暑さに負けないよう、水遊びを満喫したいと思います。 

今月の予定 

たくさんのトンボが飛んでいたり、セミの鳴き声が響き渡っている保

育園…子どもたちはセミやチョウ、トンボなど生き物を見つけては

大喜び。なかなか捕まえることができませんが、追いかけっこして

楽しんでいます。 


